
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 令和４年６月１１日（土曜日） 

午前 10:00～12:00 午後 1:00～3:00 

1分間程度裸足になって機器に乗ると 

筋肉量・体水分・脂肪・タンパク質・骨量 

などのデータがわかります！ 

申 込 先：社会福祉法人 大船渡市社会福祉協議会 

     ０１９２－２７－０００１（担当 千葉） 

 受付期間：５月２３日～６月７日 ※日曜を除く 

９：００～１７：００ 

       


