
 １

No
.23
4

　

子
ど
も
の
日
の
五
月
五
日
、
立
根
町
の
福
祉
の

里
交
流
広
場
を
会
場
に
、﹁
鯉
の
ぼ
り
子
ど
も
の
つ

ど
い
﹂
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
つ
ど
い
は
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
と
次
代
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
毎

年
開
催
し
て
い
る
恒
例
イ
ベ
ン
ト
で
、
当
日
は
お

天
気
に
も
恵
ま
れ
、
た
く
さ
ん
の
親
子
が
会
場
を

訪
れ
ま
し
た
。

　

ミ
ニ
鯉
の
ぼ
り
や
紙
ヒ
コ
ー
キ
づ
く
り
、
小
麦

粘
土
遊
び
、水
鉄
砲
・
竹
と
ん
ぼ
な
ど
各
コ
ー
ナ
ー

は
大
盛
況
。
子
ど
も
た
ち
は
実
行
委
員
会
メ
ン

バ
ー
や
地
域
の
高
齢
者
、
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
お
手
伝
い
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
手
作
り
や
昔

の
遊
び
の
楽
し
さ
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

成
長
の
記
録
に
と
手
形
を
採
っ
た
り
、
パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
を
見
た
り
、
集
団
ゲ
ー
ム
や
紙
ヒ
コ
ー

キ
大
会
に
参
加
し
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提

供
し
て
い
た
だ
い
た
た
く
さ
ん
の
鯉
の
ぼ
り
が
泳

ぐ
下
で
元
気
に
遊
ん
だ
後
は
、
お
い
し
い
豚
汁
に

舌
鼓
。
手
作
り
鯉
の
ぼ
り
コ
ン
テ
ス
ト
に
も
た
く

さ
ん
の
作
品
が
集
ま
り
、
優
秀
作
品
に
は
賞
を
贈

り
ま
し
た
。

　

お
集
ま
り
い
た
だ
い
た
皆
様
を
は
じ
め
、
運
営

に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
方
々
へ
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

鯉
の
ぼ
り
子
ど
も
の
つ
ど
い

今
年
も
大
盛
況
！
た
く
さ
ん
の
ち
び
っ
こ
が
集
っ
た



 ２

　

大
船
渡
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
へ
向
け

た
各
種
活
動
を
継
続
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。

●
受
付
場
所
︵
来
所
の
場
合
︶
＝
月

曜
日
か
ら
木
曜
日
ま
で
は
Ｙ
・
Ｓ
セ

ン
タ
ー
、
金
曜
日
か
ら
日
曜
日
ま
で

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
作
業
内
容
＝
引
っ
越
し
の
手
伝
い
、

被
災
し
た
土
地
の
草
刈
り
な
ど
。

※
が
れ
き
撤
去
、
側
溝
の
泥
上
げ
や

危
険
を
伴
う
作
業
は
お
受
け
で
き
ま

せ
ん
。

︻
申
込
み
・
問
合
せ
先
︼
大
船
渡
市

復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
�
〇

九
〇
ー
七
三
二
〇
ー
六
五
〇
四

復
興
へ
向
け
て
活
動
継
続
中

〜
復
興
ボ
ラ
セ
ン
の
運
営
〜

　

復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で

は
、
被
災
者
の
ニ
ー
ズ
把
握
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
受
入
・
派
遣
を
行
っ
て

い
ま
す
。

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
場
合
は 

　

現
在
は
、
依
頼
が
あ
っ
た
場
合
の

み
ブ
ロ
グ
等
で
活
動
で
き
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
直
接
お
い
で
に

な
っ
て
も
活
動
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
活
動
を
行
う
前
に
﹁
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
﹂
に
ご
加
入
く

だ
さ
い
。︵
当
日
加
入
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
年
間
保
険
料
は
天
災
Ａ
タ

イ
プ
で
四
百
六
十
円
。
詳
細
は
大
船

渡
市
社
会
福
祉
協
議
会
�
二
七
ー
〇

〇
〇
一
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
︶

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
頼
み
た
い
場
合
は 

　

電
話
ま
た
は
来
所
に
て
受
付
し
て

い
ま
す
。

●
受
付
時
間
＝
午
前
八
時
三
十
分
か

ら
午
後
五
時
十
五
分
ま
で

　

写
真
洗
浄
班
で
は
、
地
震
・
津
波

で
汚
れ
た
写
真
を
無
料
で
洗
浄
し
お

返
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
が
れ
き
の
中
か
ら
見
つ

か
っ
た
写
真
を
洗
浄
し
、
Ｙ
・
Ｓ
セ

ン
タ
ー
の
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に

﹁
思
い
出
の
写
真
﹂
を
お
手
元
へ

　

〜
被
災
写
真
の
洗
浄
〜 主に引越しや草刈りなどをお手伝いします

地域福祉委員研修会の会場でも出張展示を
行いました。

展
示
し
て
い
る
ほ
か
、
月
に
数
回
、

仮
設
住
宅
団
地
や
お
お
ふ
な
と
夢
商

店
街
、
サ
ン
リ
ア
、
マ
イ
ヤ
大
船
渡

店
な
ど
で
展
示
・
返
却
を
行
っ
て
い

ま
す
。

 
写
真
の
洗
浄
を
頼
み
た
い
場
合
は 

　

直
接
、
社
会
福
祉
協
議
会
︵
Ｙ
・

Ｓ
セ
ン
タ
ー
内
︶
へ
写
真
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

 
情
報
の
提
供
を
お
願
い
し
ま
す 

　

写
真
を
持
ち
主
に
お
返
し
す
る
手

が
か
り
を
探
し
て
い
ま
す
。
職
員
ま

で
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

︻
連
絡
・
問
合
せ
先
︼
大
船
渡
市
社

会
福
祉
協
議
会
�
二
七
ー
〇
〇
〇
一

　

生
活
支
援
相
談
員
﹁
陽
だ
ま
り
サ

ポ
ー
タ
ー
﹂
が
仮
設
住
宅
や
み
な
し

仮
設
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方
々
を
訪

気
軽
に
お
声
を
お
か
け
く
だ
さ
い

〜
生
活
支
援
相
談
員
に
よ
る
訪
問
活
動
〜

問
し
、
安
否
確
認
や
声
か
け
、
生
活

に
必
要
な
情
報
の
提
供
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

 
何
で
も
ご
相
談
を 

　

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

適
切
な
機
関
へ
つ
な
げ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 
サ
ロ
ン
へ
参
加
し
ま
せ
ん
か 

　

住
民
同
士
の
交
流
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
を
お
手
伝
い
す
る
た
め
、

集
会
所
や
談
話
室
・
公
民
館
な
ど
で

定
期
的
に
サ
ロ
ン
を
開
設
し
、
お
茶

飲
み
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
手
芸

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
一
度
お
近

く
の
サ
ロ
ン
を
覗
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

︻
問
合
せ
先
︼
大
船
渡
市
社
会
福
祉

協
議
会
�
四
七
ー
三
二
三
三
︵
陽
だ

ま
り
サ
ポ
ー
タ
ー
事
務
所
直
通
︶サロンでレクリエーションや健康体操なども

実施しています。
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講
義
と
プ
ー
ル
で
の
実
技
を
通
し

て
、
腰
痛
・
膝
痛
・
肩
痛
な
ど
の
緩

和
と
予
防
の
た
め
の
運
動
を
五
回
に

渡
っ
て
紹
介
し
ま
す
。
各
回
ご
と
の

参
加
も
可
能
で
す
。

●
開
催
日
・
内
容
＝
別
表
の
と
お
り

●
時
間
＝
午
後
一
時
か
ら
三
時
ま
で

︵
各
回
共
通
︶

●
会
場
＝
大
船
渡
市
Ｙ
・
Ｓ
セ
ン

タ
ー　

小
会
議
室
、
ヘ
ル
ス
プ
ー
ル

●
講
師
＝
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手
ス

ポ
ー
ツ
指
導
員

●
対
象
・
定
員
＝
各
回
と
も
気
仙
管

内
に
お
住
ま
い
の
方　

十
五
人

●
受
講
料
＝
無
料
。
プ
ー
ル
利
用
料

は
実
費
。

●
申
込
方
法
＝
各
回
と
も
開
講
日
の

二
週
間
前
か
ら
電
話
で
申
し
込
む
。

︻
申
込
み
・
問
合
せ
先
︼
大
船
渡
市

Ｙ
・
Ｓ
セ
ン
タ
ー
�
二
七
ー
〇
〇
〇
一

※
持
病
の
あ
る
方
は
医
師
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

楽しみながらの健康づくりは効果抜群です。
（写真は昨年度）                                         

つ
ど
い
の
広
場
子
育
て
講
習
会

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
お
子
さ

ん
の
心
身
の
発
達
を
促
進
す
る
と
と

も
に
親
子
の
絆
を
深
め
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
で
す
。
ゆ
っ
く

り
と
親
子
の
触
れ
合
い
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

●
日
時
＝
六
月
六
日
︵
木
︶
午
前
十

時
三
十
分
か
ら
十
一
時
三
十
分
ま
で

●
会
場
＝
つ
ど
い
の
広
場
わ
い
わ
い

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
︵
大
船
渡
市
Ｙ
・
Ｓ

セ
ン
タ
ー
内
︶

●
講
師
＝
西
里
真
澄
さ
ん
︵
助
産
師

・
国
際
イ
ン
フ
ァ
ン
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ

協
会
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
︶

●
対
象
＝
〇
か
月
か
ら
五
か
月
く
ら

い
ま
で
の
乳
児
と
母
親
︵
保
護
者
︶

十
組

●
持
ち
物
＝
バ
ス
タ
オ
ル
、
お
む
つ
、

ミ
ル
ク
な
ど

●
申
込
締
切
＝
六
月
四
日
︵
火
︶

︻
申
込
み
・
問
合
せ
先
︼
大
船
渡
市

社
会
福
祉
協
議
会
�
二
七
ー
〇
〇
〇

一
、
Ｆ
Ａ
Ｘ 
二
七
ー
〇
八
〇
〇

※
お
申
込
み
の
際
は
﹃
お
子
さ
ん
の

お
名
前
・
月
齢
﹄﹃
お
母
さ
ん
の
お
名

前
﹄﹃
電
話
番
号
﹄
を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

親子の絆を深めるベビーマッサージをぜひ
ご体験ください。（写真過年度） 

　

厳
し
い
雇
用
情
勢
の
中
、
多
く
の

方
に
福
祉
・
介
護
の
仕
事
へ
の
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
き
、
就
職
活
動
を

支
援
す
る
た
め
、
専
門
の
相
談
員
が

仕
事
や
資
格
取
得
な
ど
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

●
日
時
＝
毎
月
第
一
・
第
三
水
曜
日

︵
六
月
は
五
日
と
十
九
日
︶
午
後
一

時
か
ら
三
時
ま
で

●
会
場
＝
リ
ア
ス
ホ
ー
ル　

練
習
室

２●
対
象
＝
福
祉
・
介
護
の
仕
事
や
職

場
に
就
職
を
希
望
、
ま
た
は
興
味
の

あ
る
方

●
相
談
内
容
＝
㈰
仕
事
の
内
容
や
職

種
、
求
人
に
関
す
る
相
談　

㈪
資
格

取
得
及
び
職
場
体
験
に
関
す
る
相
談

㈫
就
職
活
動
に
関
す
る
相
談　

な
ど

︻
問
合
せ
先
・
相
談
予
約
︼
岩
手
県

福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー 
沿
岸
担
当
キ
ャ

リ
ア
支
援
員　

坂
本
�
〇
八
〇
ー
八

二
〇
一
ー
〇
二
〇
〇
︵
公
用
携
帯
︶

※
相
談
時
間
は
一
人
三
十
分
程
度
で

す
。

※
来
訪
順
に
相
談
を
受
付
け
ま
す
が
、

事
前
予
約
の
方
優
先
と
な
り
ま
す
。

5月31日（金）
1

上半身の凝り・肩こりを解消しよう！
6月28日（金）

2
身体を柔らかく快適な体を目指そう！
9月27日（金）

3
腰痛膝痛予防・解消運動！
10月25日（金）

4
転倒予防のための水中運動！
11月29日（金）

5
楽しくレクリエーション！

別表

大
船
渡
市
社
協
﹁
健
康
づ
く
り
事
業
﹂

水
中
セ
ラ
ピ
ー
講
座

福
祉
・
介
護
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
支
援
等
事
業

福
祉
の
し
ご
と
出
張
相
談
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﹁
ふ
く
し
川
柳
﹂

□次号課題　�忘れる�
□締め切り　6月5日(水)必着。３句以内。はがき使用。
□投 句 先　市内立根町字下欠125-12「Y・Sセンター」内
　　　　　   市社福協「ふくし川柳」係
□そ の 他　作品によっては、添削する場合もあります。
　　　　　    年度優秀句には賞品呈上。投句歓迎。

　
　
　

課
題
﹁　

仲　

間　

﹂
佐
　々

与
作　

選

気
が
つ
け
ば
後
期
高
齢
仲
間
入
り 

大
・
新
沼
都
紀
子

お
手
伝
い
機
械
持
参
で
や
っ
て
来
る 

赤
・
東　
　
　

万

仲
間
う
ち
互
い
の
意
地
が
見
え
か
く
れ 

吉
・
水
上　

和
子

少
子
化
で
遊
び
仲
間
は
ボ
ー
ル
だ
け 

越
・
平
田　

栄
夫

仲
間
内
も
め
ご
と
裁
く
コ
ッ
プ
酒 

立
・
武
田　

み
つ

メ
モ
残
し
旬
を
届
け
る
お
茶
の
友 

赤
・
金
野
ト
ミ
子

釣
り
仲
間
釣
果
に
話
し
盛
り
上
が
る 

猪
・
今
川　

徹
也

紅
一
点
仲
間
入
り
し
て
座
の
花
に 

猪
・
村
上　

達
男

失
意
の
日
仲
間
が
背
中
押
し
て
く
れ 

末
・
滝
田　

澄
子

︽
佳
作
︾

息
抜
き
は
仲
間
同
士
の
語
り
合
い 

赤
・
青
砥　
　

進

○
選
者
吟　

車
座
の
み
ん
な
頼
れ
る
顔
ば
か
り

◎選者から
　異常気象で寒くなったり暑くなったり、気候にほんろうされているこの
頃です。梅と桜が一緒に咲くというのも当然です。体調を崩さないよう気
をつけてお暮らしください。相変わらず余震が続いて嫌な世の中ですが、
好きな川柳でも作って気を紛らわしてください。次回も投句を・・・。

ご利用ください！心配ごと相談所
　大船渡市社会福祉協議会では生活上の様々な問

題（生計、職業、結婚、人権など）を抱えている

方々のために、「心配ごと相談所」を開設していま

す。電話での相談にも応じていますのでお気軽に

ご利用ください。

●5月・6月の相談日

  5/27(月)、6/3(月)、6/10(月)、6/17(月)、6/24(月)

●時間＝午前１０時〜正午 

●場所＝大船渡市総合福祉センター　�27-5973

　

近
頃
は
寒
暖
の
差
が
大
き
す
ぎ
て
、

体
が
つ
い
て
行
け
ま
せ
ん
。
お
年
寄

り
や
小
さ
な
お
子
さ
ん
は
な
お
さ
ら

だ
と
思
い
ま
す
。
五
月
は
新
年
度
の

疲
れ
も
出
て
く
る
頃
で
す
か
ら
、
体

調
の
管
理
に
は
十
分
気
を
つ
け
た
い

も
の
で
す
。
体
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

が
良
く
な
い
と
気
分
も
塞
ぎ
が
ち
で
、

本
来
の
力
が
発
揮
で
き
ま
せ
ん
。
無

理
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
場
合
も
多
々

あ
り
ま
す
が
、
自
分
を
い
た
わ
る
こ

と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。 

︵
Ｎ
︶

　

一
般
社
団
法
人 
社
会
的
包
摂
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
被
災
地
の

方
々
の
様
々
な
悩
み
事
に
対
応
す
る

電
話
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

専
門
の
相
談
員
が
悩
み
に
寄
り
添

い
一
緒
に
解
決
方
法
を
探
し
ま
す
の

で
、
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
に
お
電

話
く
だ
さ
い
。

※
携
帯
電
話
︵
Ｐ
Ｈ
Ｓ
︶
、
公
衆
電

話
か
ら
で
も
つ
な
が
り
ま
す
。

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
沿
っ
て
相
談

し
た
い
内
容
を
選
ん
で
下
さ
い
。

※
電
話
に
よ
る
聞
き
取
り
が
難
し
い

方
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
の
相
談
に
も

応
じ
て
い
ま
す
。︵
〇
一
二
〇
ー
三
七

五
ー
七
二
七
︶

●
相
談
内
容
＝
生
活
／
仕
事
／
住
居

／
自
殺
念
慮
／
心
／
家
庭
／
お
金
／

病
気
／
障
が
い
／
犯
罪
／
性
／
Ｄ

Ｖ
・
性
暴
力
／
子
ど
も
／
法
律
、
法

的
手
続
き
／
行
政
、
そ
の
他
諸
手
続

き
／
教
育
／
人
間
関
係
／
外
国
語
／

被
災
地
・
原
発
／
そ
の
他

マ
マ
サ
ロ
ン
こ
そ
だ
て
シ
ッ
プ

　

助
産
師
有
志
の
会
﹁
こ
そ
だ
て

シ
ッ
プ
﹂
は
毎
月
二
回
、
妊
婦
さ
ん

と
赤
ち
ゃ
ん
・
ご
家
族
の
方
を
支
援

す
る
﹁
マ
マ
サ
ロ
ン
﹂
を
開
設
し
、

お
茶
飲
み
や
母
子
相
談
、
季
節
の
イ

ベ
ン
ト
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
開
設
時
間
＝
午
前
十
時
か
ら
午
後

三
時
ま
で
︵
予
約
不
要
、
参
加
時
間

自
由
︶

●
参
加
費
＝
二
百
円
︵
保
険
料
・
お

弁
当
・
お
や
つ
込
︶

☆
六
月
の
サ
ロ
ン
・
イ
ベ
ン
ト

六
月
四
日︵
火
︶　

カ
メ
リ
ア
ホ
ー
ル
︵
盛
町
︶

㈰
仙
台
白
百
合
大
学
﹁
親
子
ふ
れ
あ

い
リ
ト
ミ
ッ
ク
♪
﹂︵
午
前
十
時
三
十

分
か
ら
︶

㈪
歯
科
衛
生
士 
吉
田
和
子
さ
ん
﹁
赤

ち
ゃ
ん
の
虫
歯
退
治
�
﹂︵
午
前
十
一

時
か
ら
︶

六
月
十
八
日︵
火
︶

米
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
︵
米
崎
町
︶

㈰
公
益
財
団
法
人 
オ
イ
ス
カ
﹁
森
の

つ
み
き
広
場
♪
﹂︵
午
前
十
時
三
十
分

か
ら
︶

㈪
資
生
堂
化
粧
品
﹁
マ
マ
の
フ
ェ
イ

ス
ケ
ア
＆
シ
ン
プ
ル
メ
ー
キ
ャ
ッ

プ
﹂︵
午
前
十
一
時
か
ら
︶

︻
問
合
せ
先
︼
伊
藤
さ
ん
�
二
七
ー

九
八
三
九

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず
に
お
電
話
を

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

〇
一
二
〇
‐
二
七
九
‐
二
二
六

︵
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 
つ
な
ぐ 
つ
つ
む
︶

  　
　
　

※
二
十
四
時
間 
通
話
無
料


